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La mirada aumentada 

La interdisciplinariedad en el aprendizaje de 
idiomas busca en los/las estudiantes la motivación 
para aprender, desarrollar un sentido de logro 
cuando entienden los materiales y la 
comunicación fluye. 

Michael Gazzaniga



s Perspectivas de la 
Interdisciplinariedad

Epistemológica 
Instrumental 
Afectiva 



Enfoque Interdisciplinario: Relación, desafío o problema.

Se conoce como interdisciplinariedad a la cualidad de interdisciplinario (es 
decir, aquello que se lleva a cabo a partir de la puesta en práctica de varias 

disciplinas). El término fue desarrollado por el sociólogo Louis Wirtz y 
oficializado por primera vez en 1937.  



¿Cómo fomentar el desarrollo del pensamiento interdisciplinario en educación?  

El cerebro se desarrolla desde el nacimiento en continua interacción con 
otros cerebros y eso es lo que realmente nos diferencia: somos seres sociales. 

Warneken y Tomasello, 2007



¿Cuáles son 
los puntos que 
debemos que 
tomar en 
cuenta para 
que esto 
funcione en 
diversos 
escenarios de 
aprendizaje? 

¿Cuáles son los cinco puntos que debemos 
que tomar en cuenta para que esto funcione 
en diversos escenarios de aprendizaje? .  

1. Interdependencia positiva 

2. Responsabilidad individual y grupal 

3. Interacción cara a cara 

4. Uso adecuado de destrezas sociales 

5. Evaluación grupal 



De la teoría a la práctica hay un largo trecho. 

• La docencia exige competencias y una formación 
multidimensional, interdisciplinar y transdisciplinar.  

•  Transformar sus conocimientos y experiencias para desarrollar 
permanentemente sus competencias como profesional. 

• Reconocer la enseñanza y el aprendizaje como procesos 
inacabados y, por tanto, en permanente construcción y cambio.



A través de tareas comunicativas 
enfocadas al análisis de poemas, textos 
dramáticos, fragmentos de cine, artes 

plásticas y actividades sensoriales, 
recorreremos uno de los conceptos del 

nuevo manual Aula Internacional 



Aula 
Internaciona
l Plus

¿Qué tiene en cuenta este manual? 

•   Los diferentes estilos de aprendizaje 
•   Su equilibrio entre el trabajo de 

comprensión, de producción  
y de interacción 
•   Su tratamiento de la gramática 
•   Su lenguaje gráfico claro 
•   Una plataforma de recursos digitales, 

visuales y auditivos.

















Tareas:
Cine: 
1. En parejas una de espaldas al film y la otra/o mirando la pantalla  y la escena de la película le describe le describe en tiempo real lo que ve.


2. Construimos un breve dialogo de dos personajes observando la escena previamente. 


3. Lo ensayamos y luego hacemos un breve lectura dramatizada.


4. Al finalizar escuchamos el dialogo y comprobamos lo cerca o alejados que estuvimos de la trama original. 


5. Hacemos una descripción de la situación, de las personalidades, del espacio y del estado emocional de cada uno de los personajes.


Literatura 
1. Leemos individualmente el texto y luego en parejas trabajaremos el opuesto: “instrucciones para reírse." 


2. Colocamos todas las instrucciones y al finalizar cada pareja leerá en voz alta lo que han escrito con diferentes emociones en cada caso.


3. La casa, cada uno tiene su casa interior. 


Artes plásticas 
1.Pinto mi autorretrato con las herramientas artísticas, creativas e imaginativas para describirme como soy y como me siento ahora.


3.Luego colocaremos todas los retratos en las mesas boca abajo y seleccionamos uno que no sea el nuestro y escribimos una descripción de 
lo observamos del autorretrato de nuestra/o compañera. 


4.Luego buscamos el artista y compartimos en parejas las descripciones escritas.



Con cine se 
dice mejor. 

• Perdiendo el  Norte 
• Relatos Salvajes (I) 
• Relatos Salvajes (II) 

https://www.youtube.com/watch?v=zvfP8v1tT9c
https://www.youtube.com/watch?v=fwvUt5xKuDQ
https://www.youtube.com/watch?v=2lj3g2lmZzc


Con poesía 
se dice 
mucho 
mejor.

• La poesía promueve el juego de palabras, 
relaciona la lectura con la escritura, 
demuestra la importancia de la elección y el 
orden de las palabras e induce a la escritura 
creativa.  

• Debido a su formato la poesía es una 
invitación a la lectura: líneas cortas, con 
mucho espacio en blanco, repetición y ritmo.  

• La poesía favorece a la comprensión de la 
personificación, la metáfora, el ritmo, la 
rima y las onomatopeyas. Todos estos 
elementos estimulan el lenguaje e involucran 
a los alumnos con textos orales y escritos. 
Leer y escuchar la lectura de poemas 
repetidamente conduce a la fluidez en la 
expresión.



Historias de cronopios y de famas   
Julio Cortázar

Dejando de lado los motivos, atengámonos a la manera correcta de 
llorar, entendiendo por esto un llanto que no ingrese en el escándalo, ni 
que insulte a la sonrisa con su paralela y torpe semejanza. El llanto 
medio u ordinario consiste en una contracción general del rostro y un 
sonido espasmódico acompañado de lágrimas y mocos, estos últimos al 
final, pues el llanto se acaba en el momento en que uno se suena 
enérgicamente. Para llorar, dirija la imaginación hacia usted mismo, y si 
esto le resulta imposible por haber contraído el hábito de creer en el 
mundo exterior, piense en un pato cubierto de hormigas o en esos golfos 
del estrecho de Magallanes en los que no entra nadie, nunca. Llegado el 
llanto, se tapará  con decoro el rostro usando ambas manos con la palma 
hacia adentro. Los niños llorarán con la manga del saco contra la cara, y 
de preferencia en un rincón del cuarto. Duración media del llanto, tres 
minutos.



Escribid en grupo vuestras propias  
instrucciones para reír.



Con artes 
plásticas se 
recuerda mejor.



¿Por qué 
utilizar arte 
en las 
clases de 
idiomas? 
 

• El arte puede ser muy estimulante y 
conduce a una amplia variedad de 
actividades. 
• El uso del arte proporciona un cambio de 

ritmo. 
• La respuesta al arte tiene el potencial de 

desarrollar habilidades de pensamiento 
creativo.  
• La incorporación del arte en el aula 

desarrolla habilidades lingüísticas en el 
mundo real.



Recojamos 
lo que se va 
sembrando

Es imprescindible…  

• que las/os alumnas/os reflexionen sobre el 
aprendizaje y su progreso. 

• que se asuma que el error forma parte del proceso 
de aprendizaje.  

• que se suministre el feedback adecuado que 
promueva la autorregulación del/de la alumno/a. 

• comprender que la motivación inicial requiere 
despertar la curiosidad a través de la novedad 
planteando, por ejemplo, un problema o una 
pregunta al modo socrático clásico. 

• realizar dinámicas de grupo que permitan generar un 
clima favorable y cohesionado que fortalezca el 
sentido de pertenencia de los alumnos al grupo.  

• ser el/la  primero/a que pierde el sentido del 
ridículo.



El comportamiento social sólo puede 
aprenderse en una comunidad en la cual y 
con la cual se puede y se debe actuar. La 

cooperación se aprende de una forma 
lúdica, pero el juego no se llama Parchís ni 
tampoco Monopoly. Se llama ¡convivencia! 
  

 Manfred Spitzer 

Algunas 
conclusiones  
y recogiendo 
lo sembrado



Muchas Gracias 

miriamsajeta@gmail.com 
miriamsajeta.com 

Nada hay más 
interdisciplinario que la 

realidad. 

En una palabra 

¿Qué me llevo a casa y qué 
me llevo a clase? 

mailto:miriamsajeta@gmail.com
http://miriamsajeta.com

